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L’ASSISTENTE FAMILIARE 
 
L’Assistente Familiare si colloca all'interno dell'area dei servizi alla persona.  
 
L’Assistente Familiare può rivolgere la sua professionalità a vantaggio di anziani, 
bambini o di persone disabili con particolari problemi. Essa è responsabile della 
custodia del bambino in età prescolare, dell'anziano o del soggetto disabile e può 
esercitare il suo ruolo come membro di una associazione o cooperativa di servizi o 
in forma autonoma. Essa collabora con i genitori del bambino, o i familiari della 
persona, ne osserva i movimenti, i comportamenti e la sua salute psicologia, ne 
segue l'alimentazione e il gioco, la sua igiene e mette a disposizione le conoscenze, 
e le competenze acquisite in formazione per consentire un corretto e sereno 
sviluppo psico-fisico. 
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